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Les mères   

 

une majorité trop silencieuse 
 

donnons leur enfin la parole ! 

 
 
 
 
Dossier de presse 
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Les mères : une force vive pas écoutée 

 
 

 
17,6 millions de mères en France (INED) 

 

 
qui en parle ? 

 
 

MMMFrance, la seule ONG à  
 

faire entendre la voix des mères de toutes cultures . 
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Qui sommes-nous ? 
 

 
MMMFrance est une association  

 

qui valorise le rôle des mères dans la société 
 

 
 
 
MMMFrance, créé en 1993 est l’antenne française du Mouvement Mondial des Mères.                    
MMMFrance est membre de l’Union Départementale des Associations Familiales.(UDAF) 
 
Mouvement Mondial des Mères : 
 
� a été créé à l’UNESCO, en 1947 pour promouvoir les actions des mères pour la Paix, 
� est la seule ONG sélectionnée par l’ONU pour faire entendre la voix des mères du monde,  
� est  régulièrement consulté par l’ONU grâce à son statut consultatif,  
� rassemble des mères de toutes cultures, situations sociales, professionnelles et conjugales… 
� est présent dans 35 pays via 70 associations, 
� est une organisation multiculturelle, non confessionnelle et apolitique. 
 

« La main qui berce dirige le monde » 
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Que voulons nous ?  
 

 
Impliquer les mères dans le progrès social 

 
 
 
 

� Elles sont le coeur de la famille, 
 
� Elles sont les éducatrices des enfants,  
 
� Elles sont les garantes de la transmission des valeurs, 

 
� Elles sont le ciment du tissu social,  

 
� Elles sont le ferment de la paix sociale.  
 

 
Les Mères sont le cœur de la cohésion sociale 
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Que faisons-nous ? 
 

 
MMMFrance encourage et accompagne  

les actions quotidiennes des mères 
 
 
Actions de terrain : 

 
� MMMFrance permet aux mères d’échanger des savoir-faire  au sein de groupes de parole 

 
� MMMFrane forme, anime et gère  un réseau de « mères relais »  dans les quartiers. 

 
� MMMFrance renforce les liens entre les familles  de cultures différentes  dans les quartiers 

sensibles,  
 

� MMMFrance organise des débats publics pour valoriser l’action des mères  pour la 
cohésion sociale dans les villes ; Colombes (92) , Brunoy (91), Paris 17°. 
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MMMFrance fait entendre la voix des mères  

 
 

� MMMFrance a été consulté pour  le « bilan 6 mois après les émeutes », à Matignon  mai 2006. 
 

� MMMFrance a présenté son action lors du colloque : «quand les femmes s’engagent… » 
organisée par la Délégation Interministérielle à la Ville le 21 mars 2006 

 
� MMMFrance a fait des propositions à l’Assemblée Nationale  pour améliorer la conciliation 

entre la vie familiale et la  vie professionnelle, les modes de garde, le statut des assistantes 
maternelles : audition à l’Assemblée Nationale en 2004, 

 
� MMMFrance a été consulté pour le rapport du Sénat sur les violences faites aux femmes en 

2005 
 

� MMMFrance a fait des propositions lors de la conférence de la famille pour protéger les jeunes 
dans l’utilisation de l’internet, 2004 

 
� MMMFrance a contribué au rapport parlementaire sur l’isolement en 2003. 

 
� MMMFrance  est  consulté par l’OTAN sur le rôle des mères dans le maintien de la paix. 
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MMMFrance communique 

                            
 

� un journal  « Côté Mères  » édité en 3000 exemplaires, par abonnement, 3 fois par an (17 
numéros depuis 2000), 

 
� un site  « mmmfrance.org » 7 000 visites par mois, forum, consultation gratuite sur les 

modes de garde, fiches pédagogiques, liens… depuis 2000, 
 

� des films  DVD :  
« Osons être parents » 26 minutes – réalisé en 2000,   (en vente au MMMFrance)                                                  
« Paroles de mère »  12 minutes  - 2004,  
« Les mères au cœur de la ville… » 12 minutes – 2006 
« Comment parler de l’alcool avec les ados ? »  2006 

 
� une collection de livres  : « 10 astuces de parents pour…  » (ed. Fleurus), thèmes : 

 

- donner envie de lire à ses enfants ;  
- mettre ses enfants au lit et qu’ils y restent ;               
- faire face à la colère de ses enfants ;  
- parler de la drogue avec ses enfants. 
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« Pour moi ma mère c’est…  » 

micro-trottoir, verbatims 

 
  

« Ma mère quand je pleure, elle pleure, quand je suis malade, elle est malade, quand j’ai faim, elle a faim. Pour 
moi ma mère il n’y  a pas d’égale » 

 « C’est la pierre fondatrice de ma vie. »    

« Pour moi, cela a été le tremplin de la vie, elle m'a donné les bornes et les fondements pour marcher 
correctement dans la vie et   pour faire face à l'adversité ? Un grand 
réservoir d'amour, irremplaçable et qui me manque beaucoup. » 

« Pour moi, ma mère c'est celle qui peut compter sur moi… et c'était le contraire quand j'étais jeune… » 

« Ma mère c’est ce que j’ai de mieux dans ce monde. » 

« C’est celle qui m’a tout appris, qui me conseille, me déconseille, avec qui je me fâche parfois, mais qui est 
toujours là… » 

« Ma mère c’est celle qui m’a appris l’amour des autres, la patience et le goût de la poésie. » 

« Ma mère pour moi c’est la terre. » « Ma mère, mon pilier, mon refuge, ma fierté, ma force. Je t’aime maman. » 

 « Ma mère c’est celle vers qui je me tourne quand j’ai des enfants, c’est elle qui m’apprend à être maman. » 

« Ma mère c’est ma colonne vertébrale, c’est elle qui m’a donné ma structure fondamentale, ce qui fait que je 
tiens debout. » 

« ma mère c’est la meilleure personne de la terre…  » 
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MMMInternational agit dans le monde 

 
 

� MMMInternational a participé à la rédaction de la Convention Internationale des Droits de 
l’Enfant en 1958, 

 
� MMMInternational a reçu le prix de l’Année Internationale de la Famille en 1994, 
 
� MMMInternational participe  aux sessions de l’ONU sur la femme, l’enfant et la famille.  

 
� MMMInternational rend ses expertises, aux conférences Internationales sur les femmes 

(Pékin), Sommet Mondial pour l’Enfance (New York), AG de l’ONU sur le développement 
social (Genève)… 

 
� MMMInternational a organisé le colloque « Mères actrices de Paix » au Liban en 2003, au 

lendemain de la guerre, avec des mères de différentes confessions.  
 

� MMMInternational a organisé un séminaire avec l’OTAN pour aider les mères serbes à 
trouver des solutions pour accompagner leurs enfants traumatisés par la guerre. (2004) 
 
 

« La maternité n’a pas de culture » 
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Et si on parlait des mères « actrices de paix » 
 

 
Voici quelques exemples d’actions de mères pour faire avancer la paix : 

 
� En Afrique , les mères Hutus et  Tutsis se réunissent pour négocier la paix entre elles et 

proposent à leurs chefs respectifs des solutions concrètes. 
   
� En Irlande du Nord , une mère catholique et une mère protestante sont à l’origine des 

accords de paix. Elles ont mobilisé les mères en allant de maison en maison.  
 
� En Russie , lors de la 1ère guerre en Tchétchénie, « les mères des soldats russes »  ont 

osé traverser les frontières pour  rechercher leurs fils qui se faisaient massacrer. 
  
� En France, à Colombes, une mère désamorce un traffic de mobylette dans son 

immeuble. Elle organise une fête de voisins pour parler aux parents concernés. 
  
� En France , à Brunoy, des mères décident, après les émeutes de faire tomber les 

barrières entre le quartier sensible et le centre ville. Elles se réunissent tous les mois. 
 
 
Contact : Isabelle de Rambuteau  06 70 50 25 69  


