
 

 ​Allonger le congé maternité à 18 semaines (16 semaines actuellement)  

 

La France est dans la moyenne basse des pays européens pour le congé maternité  

 

 

Le rapport Cyrulnik sur les 1000 premiers jours de l’enfant préconise l’allongement de 2 semaines 

du congé maternité. Or, cette proposition n’a pas encore été reprise par le gouvernement. 

Nous rappelons que la mère est une actrice pivot pour les premières semaines de vie d’un enfant. 

Donner un temps supplémentaire aux mamans dans les semaines suivant la naissance est crucial 

pour favoriser l’allaitement pour celles qui le souhaitent et permettre aux mères de récupérer de 

la fatigue liée à la naissance et aux tous premiers mois de l’enfant. 
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